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Einleitung

Ich mochte mit der Vorstellung unseres Matthias Rath For-
schungsinstituts fir Zellular Medizin in Kalifornien und unseres
Forschungsteams beginnen. Heute habe ich die Ehre, lhnen
die beeindruckenden Ergebnisse unserer Arbeit in der
Krebsforschung mitzuteilen.

Unsere Forschungsgruppe besteht aus Arzten, promovierten
Mitarbeitern und Erndhrungswissenschaftlern. Die Ergebnisse
unserer Arbeit wurden in anerkannten Wissenschaftzeitschrif-
ten verdffentlicht. In den letzten beiden Jahren wurden unsere
Studien zur Vorstellung bei zahlreichen internationalen Kon-
gressen in den Vereinigten Staaten und Europa tbernommen.

Wir forschen auf dem Gebiet von Vitaminen und natlrlicher
Gesundheit und sind stolz auf die Ergebnisse unserer Arbeit im
Hinblick auf Krebs, da sie die Moglichkeit eréffnen, diese tod-
liche Krankheit unter Kontrolle zu bekommen. Sie bieten ferner
eine beeindruckende Alternative zu den Medikamententhera-
pien, die verheerende Nebenwirkungen haben, ohne zu hei-
len.




1.Ein neuer Ansatz zur Krebsbekampfung
ist dringend erforderlich

Wir alle sind heute hier, weil wir uns Sorgen Uber unsere Ge-
sundheit und insbesondere den mangelnden Fortschritt bei
der Krebsbekampfung machen.

In den letzten 62 Jahren hat sich die Standardtherapie zur
Bekampfung dieser verheerenden Krankheit, die Chemothera-
pie, nicht wesentlich verandert. Die Chemotherapie, die ein
Nebenprodukt der chemischen Kriegsfihrung ist, wurde 1942
beim Testen der biologichen Wirkungen von Senfgas entwi-
ckelt. Senfgas war der erste Giftstoff, der zum Abtéten von
Krebszellen eingesetzt wurde.

Krebsbehandlungen
62 Jahre Chemotherapie
KEaime
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Starke Toxizitat = Beeintrachligung des

MMUNEysiems

=l MEUE Krebsarten
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Krebs wird nur selten geheilt

Krankheitsfreies '
Uberleben
Brustkrebs, Stadium -1V Selten

Kleinzelliger Lungenkrebs 10 %%

Magenkrebs Selten
Myelom Selten
Prostatakrebs Selten
Blasenkrebs Selten

of Magicire
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Wie ist der Stand der Krebsbekampfung nach 62 Jahren
Chemotherapie und mehr als 30 Jahre, nachdem der amerika-
nische Prasident Nixon 1971 den , Krieg gegen Krebs"” ausrief?

Krebs kann noch immer nicht geheilt werden.

Heute ist Krebs die Haupttodesursache bei Menschen, die
alter als 35 Jahre sind. Die Situation ist so aussichtslos, dass
gar nicht mehr von , Krebsheilung” gesprochen wird, sondern
nur noch von einer , Fiinf-Jahre-Uberlebensrate”. Dem ,, Cecil
Textbook of Medicine” (18. Auflage) zufolge ist eine vollkom-
mene Uberlebenschance bei vielen Krebsarten sehr selten.
Dies wird in der Arztpraxis kaum erwahnt. Stattdessen wird die
Méoglichkeit, ,finf, drei oder noch weniger Jahre zu Uberle-
ben”, als Chance fir eine vollsténdige ,Heilung” dargestellt.



Starke Toxizitiat der Chemotherapie

Anamie

Blutungen
Herzschadigungen
Infektionen

Schéadigungen des
Nervensystems -
,.Chemo-Brain“

Ubelkeit
Depressionen

Chemotherapie, die Standardbehandlung bei Krebs, ist fur
den Koérper extrem toxisch. Die Nebenwirkungen bei dieser
Behandlung sind so zahlreich, dass spezielle Biicher dariiber
geschrieben wurden, wie man mit ihnen umgeht. Ein Beispiel
ist ein 250 Seiten starkes Buch, das Patienten helfen soll, mit
den Nebenwirkungen der Chemotherapie umzugehen. Viele
Patienten leiden unter mehreren Nebenwirkungen wie Ana-
mie, Darmblutungen, Schadigung des Herzens und anderer
Organe, Infektionen und Schadigung des Nervensystems. Man
hat einen speziellen Begriff zur Beschreibung der mentalen
Wirkung der Chemotherapie geschaffen: das ,,Chemo-Brain”.
Das ist nur ein Wort, aber es stehen Menschenleben dahinter.
Es sind die Menschen, die mit Depressionen leben, unter Hal-
luzinationen leiden und deren gesamter Kérper durch diese
verabreichten Toxine stark geschadigt ist.



Zudem erhoht die Chemotherapie das Risiko, an einer neuen
Krebsart zu erkranken, anstatt zu heilen. Hier nur ein Beispiel:
Eine an mehr als 32000 Uberlebenden der Hodgkin'schen
Krankheit durchgefiihrte Studie hat gezeigt, dass das Risiko, in
Zukunft an Krebs zu erkranken, doppelt so hoch ist. Bei ande-
ren Krebsarten ist diese Prognose noch viel alarmierender. Bei
Frauen ist nach der Behandlung von Eierstockkrebs das Risiko,
an Leukdmie zu erkranken, mehr als 20-mal so hoch. Chemo-
therapie dammt die Ausbreitung von Krebs im Korper nicht
ein!

Risiko der Krebsneubildung

FUBLIC RELEASE DATE Ba-ALNE. 02 @ji-.

G Dores #f al in MG, 30032, val 3, pp F&d-Jd

By i Bmeardy o © el Ty

Majar HCI study finds increased rad of cancar in ke na-emm
Hodgkin's suraivors

Einer Studie mit mehr als 32.000
Uberiebenden der Hodgkin’schen
Krankheit zufolge verdoppelt sich das
normale Risiko, in der Zukunft neue

Krebserkranku ngen zu entwickeln

Callular Hanhin Ressarsn




Hohe Kosten

Die Kosten fir die Krebsbehandlung
bilden auf dem Gesundheitssektor die
grofite finanzielle Belastung fur
Einzelpersonan und Gesellschaft

Die Behandlungskosten fur einen
Krebspatienten belaufen sich auf bis zu

$ 175.000 pro Jahr

oy Rais Cafluiar Healii Razsarcn

Die Kosten der Krebsbehandlung stellen die groBte Belastung
fur Einzelpersonen und Gesellschaft auf dem Gesundheitssek-
tor dar. In den Vereinigten Staaten geben Krebspatienten bis
zu 175000 Dollar im Jahr fir arztliche Behandlungen aus. Rund
35 Millionen Amerikaner sind nicht krankenversichert und mus-
sen somit alle Kosten der Gesundheitsversorgung selbst tber-
nehmen. Es Uberrascht daher auch nicht, dass den Statistiken
zufolge rund 50% aller Insolvenzen durch Kosten fir die
Gesundheitsversorgung verursacht werden.

Krebs ist ein groBBes Gesundheitsproblem und wir sind hier, um
Ilhnen von unserer Forschungsarbeit zu berichten, die darauf
ausgerichtet ist, Lésungen zu finden. Zunachst missen wir ver-
stehen, was Krebs ist.



2.Was ist Krebs?

Krebs ist eine komplexe Erkrankung, die sich Uber einen lan-
gen Zeitraum entwickelt. Sie durchlauft viele Stadien, aber es
gibt zwei entscheidende Phasen. Die erste Phase ist das
unkontrollierte Zellwachstum, das zur Entstehung von Tumoren
fuhrt, die auch als primare Tumore bezeichnet werden.

Iil_'i'l:isc he _I{re bsstadien: 1

Unkontrollierte Zellvermehrung

>
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Kritische Krebsstadien: 2

Standige Zerstérung des
umliegenden Bindegewebes, so
dass die erkrankten Lallen in
andere Teile des Korpers wandearn
und sich dort ausbreiten Konnean

Die Metastasierung verursacht
90 "% aller Todesfalle bai

Krebs
Matastasierung

Tellular Heallh Aesoumch

Die zweite Phase wird als Metastasierung bezeichnet, bei der
sich der Krebs im Kérper ausbreitet und sekundare und tertia-
re Tumore ausbildet. Es ist die Metastasierung, die einen
Krebspatienten totet. Neunzig Prozent der Todesfalle treten
nicht aufgrund von primaren Tumoren, sondern infolge der
Metastasierung Korper ein.

Krebs breitet sich deshalb im Korper aus, weil die Krebszellen
in der Lage sind, das sie umgebende Bindegewebe zu durch-
dringen. Das Gewebe dient als eine Art Klebstoff, der den Kor-
per zusammenhalt. Hauptbestandteil des Bindegewebes ist
Kollagen. Kollagen ist das Hauptprotein, das die Zellen zusam-
menhalt, unsere BlutgefaBe aufbaut, die strukturelle Grundla-
ge fur unsere Knochen liefert und unsere Haut bildet; es ist fur
die Stabilitdt von Geweben und Organen also unverzichtbar.



Mrebsmetastasierung und Tumorwachs-
tum verwenden denselben Mechanismus

Metastasierung Tumaor

Extrazeluldare Matrix
wWachsium

verdauende Enzyme
(MMPs)

rerstoren das
Kollagen und
erieichtern so 1:|-.].‘:-.
Eindringen von
K.rebszellen in das
Gewebe
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Die Fahigkeit von Krebszellen, diese natirliche Kollagenbarrie-
re zu durchdringen, ist fir zwei entscheidende Krebsprozesse
von Bedeutung. Einer dieser Prozesse ist die Ausbreitung der
Krebszellen. Krebs, der beispielsweise zuerst in der Leber ent-
standen ist, kann in einem anderen Organ Metastasen bilden.
Aufgrund ihrer Fahigkeit, das Bindegewebe zu durchdringen,
konnen Krebszellen aus der Leber in ein Blutgefal3 eindringen,
sich im Blutstrom fortbewegen und den gleichen Mechanismus
verwenden, um in andere Organe einzudringen. Die Fahigkeit
von Krebszellen, Kollagen zu durchdringen, hilft dem Krebs
nicht nur, sich fortzubewegen, sondern auch, sich durch Tumor-
bildung zu verbreiten.

Krebszellen konnen die extrazellulare Matrix durchdringen,
weil sie bestimmte Enzyme, die so genannten Matrix-
Metalloproteinasen oder Kollagenasen, absondern koénnen,
die das Gewebe zerstéren und dem Krebs helfen, in andere
Organe des Korpers einzudringen.



3. Wissenschaftliche Grundlage
der Zellular Medizin bei der
Krebsbekampfung

Was war die wissenschaftliche Grundlage unserer Arbeit? Sie
basierte auf der Arbeit von Dr. Rath, die 1992 im , Journal of
Orthomolecular Medicine” verdffentlicht wurde. Diese Publi-
kation lenkte die Aufmerksamkeit auf die Verwendung von
zwei Substanzen, Lysin und Vitamin C, als Mittel zur Kontrolle
zahlreicher Krebsarten und anderer Krankheiten.

Warum Lysin und Vitamin C?

Wissenschaftliche Grundiage

HDie Verwendung von Lysin und
synthetischen Lysinanaloga,
insbesondere in Kombination
mit Vitamin G, wird einen
Durchbrich in der Kontrolle
zahireicher Krebserkrankungen
und anderer Krankheiten
erzielen.®

Manuskriptseite der wissenschaftlichen Veroffentlichung

van Dr. Rath uber plasmininduzierte Proisclyss und ihre

Bedeuwtung fur Mrebs und anders Mrankhsiten

[J. Drthamol. Med 1882)



Blockade von Tumorwachstum
und Metastasierung
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a) Bedeutung von Lysin und Vitamin C

Diesen beiden Substanzen ist etwas gemeinsam. Erstens wer-
den sie nicht in unserem Korper produziert. Daher ist ein Man-
gel an diesen Zell-Vitalstoffen sehr wahrscheinlich, weil wir sie
nur Uber unsere Nahrung aufnehmen konnen.

Diese beiden Zell-Vitalstoffe spielen bei der Kresbkontrolle
eine entscheidende Rolle, indem sie den Kollagenabbau blo-
ckieren und die Stabilitdt des Bindegewebes erhohen.Mit
anderen Worten, die Aminosaure Lysin kann den Abbau von
Kollagen stoppen, da sie als naturlicher Inhibitor der Kollagen-
verdauenden Enzyme fungiert; es kann die Aktivitat der
Matrix-Metalloproteinasen, der Kollagen-verdauenden Enzy-
me hemmen. Das ist wichtig, um exzessiven Gewebeabbau zu
verhindern.



Der zweite wichtige Aspekt bei der Kontrolle von Krebs ist,
dass Lysin und Vitamin C die Stabilitat des Bindegewebes ver-
bessern. Vitamin C ist fir die Produktion von Kollagenmoleki-
len und die Optimierung der Kollagenstruktur von wesentli-
cher Bedeutung. Vitamin C fungiert auch als Kofaktor der so
genannten Hydroxylasen. Hydroxylasen sind Enzyme, die fur
die Audrechterhaltung der richtigen Struktur der Kollagenfa-
sern verantwortlich sind. Die Aminoséaure Lysin ist ebenfalls ein
wichtiger Bestandteil des Kollagens. Zusammen mit der Ami-
nosaure Prolin macht Lysin rund ein Drittel aller Kollagen-auf-
bauenden Aminosauren aus.

Daher sind Lysin und Vitamin C bei der Kontrolle von Krebs
von entscheidender Bedeutung, denn

- sie sind an der Blockierung des Kollagenabbaus beteiligt.

- sie erhdhen die biologische Stabilitat des Bindegewebes
und erschweren damit seine Verdauung und seinen Abbau.

Diese Zell-Vitalstoffe helfen beim Aufbau von starkeren biolo-
gischen ,Wanden”, die den Krebs einkreisen, bis er schlieBlich
eingekapselt ist. Der Aufbau von starken Kollagenwanden um
Krebszellen herum ist eine der Moglichkeiten, mit der wir die
Ausbreitung von Krebs im Kérper eindammen kénnen.



b) Natiirliche Blockierung des Kollagenabbaus

MNaturliche Blockade der
Kollagenverdauung

Jetzt werde ich detaillierter erklaren, wie Lysin die Kollagena-
sen blockiert. An der Aktivierung der von Krebszellen produ-
zierten Kollagen-verdauenden Enzyme sind, wie im obigen
Schaubild dargestellt, spezifische biochemische Schritte betei-
ligt. Von den verschiedenen MMPs sind MMP2 und MMP-9 die
wichigsten Enzyme, die von Krebszellen benutzt werden, um
die zellulare Matrix anzugreifen und abzubauen. Die meisten
Krebszellen sondern groBe Mengen dieser Enzyme ab und die
Aggressivitat von Krebs kann anhand der Aktivitat von MMP-2
und besonders MMP-9 gemessen werden. Lysin ist ein natirli-
cher Blocker fir MMP-2 und kann darlber hinaus MMP-9 indi-
rekt hemmen, indem die frihen Schritte im Aktivierungspro-
zess dieser Enzyme gehemmt werden. Neben Lysin gibt es
noch andere naturliche Substanzen, die an der Regulierung
der MMPs beteiligt sind, unter anderem N-Acetyl-Cystein,
EGCG (Polyphenole aus dem griinen Tee) und Vitamin C. Vor




allem bei diesen Schritten konnen Zell-Vitalstoffe die Kontrolle
des Abbaus von Bindegewebe unterstitzen.

Naturliche Optimierung der
Kollagensynthese und ihrer Struktur

* Vitamin C

* Lysin

* Prolin ;: =Eis

* Mangan
= Kupfer

= andere Zell-Vitalstoffe
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c) Erhéhung der Gewebestabilitat

Welche Zell-Vitalstoffe sind fur die Aufrechterhaltung der Kol-
lagenstabilitdt wichtig? Zu diesen Zell-Vitalstoffen gehdren
Vitamin C und die Aminosauren Lysin und Prolin. Diese beiden
Aminosauren sind wichtige Kollagenbestandteile. Dariber
hinaus sind Mangan, Kupfer und andere Mikronahrstoffe
Cofaktoren bei der Hydroxylierung und anderen Reaktionen,
die fur die Optimierung der Kollagenstruktur von wesentlicher
Bedeutung sind. Wir haben eine Gruppe von Zell-Vitalstoffen
gefunden, die bei der Kontrolle kritischer Krebsschritte von
entscheidender Bedeutung sind.



d) Zell-Vitalstoff-Synergie im Vergleich zu einzelnen
Zell-Vitalstoffen

Zell-Vitalstoff-Synergie vs einzelnem Zell-
Vitalstoff

Lhe Lellular Maedizin von Dr. Rath - neuwes Verstandnis
Uber die Bedeutung von Zell-Vitalstoffen fur die

Gesundh
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Im Gegensatz zu den meisten Ansatzen auf dem Gebiet der
Naturheilverfahren vertrauen wir auf die Zell-Vitalstoff-Syner-
gie. Es gibt keinen , Allheil-Zell-Vitalstoff”, der unsere Gesund-
heit garantieren kann. Wir haben an der Auswahl einer Grup-
pe von Zell-Vitalstoffen gearbeitet, die spezifische biochemi-
sche Ziele regulieren. Als Ergebnis dieser Arbeit haben wir die
Zell-Vitalstoff-Synergie entwickelt, ein einzigartiger und spezi-
fischer Ansatz fir die naturliche Kontrolle von Krebs.




4. Kritische Schritte bei der Kontrolle
von Krebs

Kritische Schritte
beim Krebswachstum

Metastasierung (Zellinvasion)
Angiogenese (Bildung neuer Blutgefdle)

Vermehrung von Krebszellen

- Zerstbrung von Krebszellen

Welche entscheidenden Schritte sind nétig, um Krebs erfolg-
reich einzudammen? Der erste Schritt ist die Kontrolle der
Metastasierung, also die Fahigkeit von Krebszellen, die Kolla-
genmatrix zu durchdringen und in andere Gewebe einzudrin-
gen.

Der zweite Schritt ist die Kontrolle der Angiogenese. Unter
Angiogenese versteht man die Bildung von neuen Blutgefa-
Ben, die fir die Ausbreitung von Krebs und das Wachstum der
Tumormasse von wesentlicher Bedeutung sind.

Der dritte Schritt ist die Kontrolle der Krebszell-Vermehrung.
Wenn wir das Wachstum von Krebszellen stoppen koénnen,
konnen wir auch den Krebs stoppen.



Der vierte Schritt ist die Zerstorung der Krebszellen. Dies
erfolgt zwar auch durch die Chemotherapie, aber gleichzeitig
werden auch gesunde Zellen im Korper abgetotet. Daher kann
die Chemotherapie Krebs nicht optimal heilen. Die Entwick-
lung einer wirksamen Methode zur Vernichtung von Krebszel-
len ohne Schadigung der gesunden Zellen ist somit von groi-
ter Bedeutung.

All diese Schritte spielen bei der Kontrolle der Krebsentwick-
lung im Korper eine wichtige Rolle. Wenn wir nur einen Schritt
erfolgreich stoppen kénnen, wird es uns méglich sein, den
Krebs unter Kontrolle zu bringen. Bei unserem Ansatz der Zel-
lular Medizin haben wir untersucht, wie Zell-Vitalstoffe diese
vier entscheidenden Schritte bei der Krebsbekampfung steu-
ern kénnen.

a) Natiirliche Kontrolle der Metastasierung

Zunachst Uberlegten wir, ob Zell-Vitalstoffe die Wanderung der
Krebszellen in den Geweben kontrollieren kdnnen.

Um dies zu prifen, wendeten wir ein Verfahren an, das in der
pharmazeutischen Forschung fir gewdhnlich eingesetzt wird,
um bestimmte Bestandteile auf ihre Fahigkeit hin zu untersu-
chen, in Kollagen einzudringen, die so genannte ,Untersu-
chung der Matrigel-Invasion”. Dieses Verfahren basiert auf der
Verwendung spezifischer Reagenzglaser. In der Mitte dieser
Reagenzglaser befindet sich eine Trennwand aus Kollagen,
eine natirliche Substanz, die die Gewebezellen im Kérper
umgibt. In den oberen Teil dieser GefaBBe haben wir eine
Anzahl von Krebszellen in eine spezifische Losung gegeben.
Durch Veranderung der Zusammensetzung dieses so genann-
ten Zellmediums konnten wir die Wirksamkeit verschiedener




Substanzen in Bezug auf die Fahigkeit der Krebszellen testen,

die Kollagenmatrix abzubauen und somit in den unteren Teil
des GefaBBes zu gelangen.

Untersuchung der Invasion von
Krebszellen

Dl hdrimgan van Je e
in dams Giasebe
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Um die Kollagenmatrix zu durchdringen, missen Krebszellen
Matrix-verdauende Enzyme absondern. Wenn die Krebszellen
in den unteren Teil des Gefal3es gelangen wiirden, wiirde dies
bedeuten, dass das Kollagen durch Enzyme zerstort worden
ist. Wenn sich nur eine geringe Menge der Krebszellen durch
die Kollagenmembran bewegen kénnte, wiirde dies bedeuten,
dass die Zellen das Kollagen nicht zerstéren konnten. Wir
konnten in der Tat messen, wie viele Zellen die Membran
durchdringen und zerstéren konnten. Auf dieser Grundlage
konnten wir die hemmende Wirkung bestimmter Substanzen
auf die Bewegung der Krebszellen berechnen.



Untersuchung der Zell-Vitalstoff-Synergie hinsichtlich
der Kontrolle der Krebszellen-Invasion

Lysin hemmt die Invasion von
Brustkrebszellen (MDA-MB231)
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Die erste Substanz, die von uns auf ihre Fahigkeit hin getestet
wurde, die Invasion von Krebszellen in die Kollagenmatrix zu
hemmen, war Lysin. Je hoher die Lysinkonzentration wurde,
desto starker wurde die Invasion der Krebszellen durch die
Matrix gehemmt.

Wir waren auch daran interessiert, die hemmende Wirkung
nicht durch steigende Dosierungen eines einzelnen Zell-Vital-
stoffs zu verstérken, sondern vielmehr den Vorteil der Zell-
Vitalstoff-Synergie nutzten.



Zell-Vitalstoff-Synergie hemmt die Invasion
von Brustkrebszellen (MDA-MB231)

Um dies zu testen, kombinierten wir Lysin mit anderen Zell-
Vitalstoffen. Als wir eine Lysinkonzentration von 400 Mikromol
mit Prolin und Vitamin C (Ascorbinsdure) kombinierten, stei-
gerte sich die Hemmung der Krebs-Invasion auf 52 %. Durch
Zugabe von Polyphenolen, vor allem von Epigallocatechin-Gal-
lat (EGCG), einem Extrakt des griinen Tees, konnte das Ein-
dringen der Krebszellen durch die Matrix vollkommen
gestoppt werden.

Anhand dieser Daten stellten wir fest, dass verschiedene Ansat-
ze die Wanderung von Krebszellen verlangsamen kénnen. Die
wirksamste Art, dies zu tun, besteht jedoch darin, die richtige
Kombination von Zell-Vitalstoffen zu finden. Allein durch Kom-
bination dieser vier natirlichen Substanzen waren wir in der
Lage, die Invasion der Krebszellen durch die extrazellulére
Matrix vollkommen zu stoppen. Dies bedeutet, dass die Krebs-
zellen nicht in die Kollagenmatrix eindringen konnten. Sie wur-
den mit Hilfe von Zell-Vitalstoffen bewegungsunfahig gemacht.



Bei diesem Versuch testeten wird die Invasion von Brustkrebs-
zellen unter Verwendung einer Kombination aus Lysin, Prolin,
Vitamin C und 20 Mikrogramm pro Milliliter Epigallocatechin-
Gallat. Bei diesen Konzentrationen reichte die Zell-Vitalstoff-
Synergie aus, um die Invasion der Brustkrebszellen durch die
Matrix vollkommen zu hemmen.

Zell-Vitalstoff-Synergie hemmt die Invasion
von Dickdarmkrebszellen (HCT116)
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Bei Dickdarmkrebszellen konnte diese Kombination aus Lysin,
Prolin, Vitamin C und 20 Mikrogramm Epigallocatechin-Gallat
nur eine rund 30%ige Hemmung der Krebszell-Invasion errei-
chen. Fur eine vollstandige Hemmung war eine héhere Kon-
zentration von Epigallocatechin-Gallat erforderlich.

Aus diesem Grund konnten wir erkennen, dass eine spezifische
Reaktion von Krebszellen auf Zell-Vitalstoff-Synergie vorlag.




Bestandteile der Zell-Vitalstoff-Synergie
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Im Laufe unserer Forschungsarbeiten waren wir in der Lage,
diese Zell-Vitalstoff-Zusammensetzung fir verschiedene
Krebszellarten zu optimieren und wir legten die Zell-Vitalstoff-
Synergie mit der grof3ten Wirksamkeit in unseren Versuchen
fest. Bei verschiedenen Versuchen verwendeten wir der Zell-
Vitalstoff-Synergie in einem Bereich von bis zu 1000 Mikro-
gramm pro Milliliter.



Zell-Vitalstoff-Synergie stoppt die Ausbreitung von
Krebszellen

Zell-Vitalstoff-Synergie stoppt das Eindringen
verschiedener Mrebszellen in das Bindegeweb
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Unsere Studie ergab, dass alle bisher getesteten Krebszellar-
ten auf diese Zell-Vitalstoff-Synergie reagierten. Diese Zell-
Vitalstoffe konnten das Eindringen von Darmkrebszellen, Pros-
tatakrebszellen (sowohl Androgen-positiv als auch Androgen-
negativ), Synovialkarzinomzellen, Brustkrebszellen (sowohl
Ostrogen-positiv als auch Ostrogen-negativ), Leberkrebszel-
len, Fibrosarkomzellen, Melanomzellen und Myelomzellen
durch die Lollagenmatrix zu 100 % hemmen. Die Ausbreitung
all dieser Krebsarten konnte durch Zell-Vitalstoff-Synergie
gestoppt werden.



Invasion von Osteosarkomzellen (U-2035)
vollstandig durch Zell-Vitalstoffe gestoppt
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Osteosarkomzellen reagierten sehr stark auf Zell-Vitalstoff-
Synergie. Die Konzentration von 100 Mikrogramm pro Milliliter
war so wirksam, dass die Invasion der Kollagenmatrix durch
Osteosarkomzellen vollkommen gestoppt wurde. Die geringe-
re Konzentration der Zell-Vitalstoff-Synergie von 10 Mikro-
gramm pro Milliliter hatte keinen Einfluss auf die Wanderung
der Zellen. Bei einer Zell-Vitalstoff-Synergie von 50 Mikro-
gramm pro Milliliter konnte bei rund 70% der Zellen keine
Migration beobachtet werden.

Fazit: Durch eine Zell-Vitalstoff-Synergie von 100 Mikrogramm
pro Milliliter waren 100 % der Osteosarkomzellen bewegungsun-
fahig und nicht in der Lage, in die Kollagenmatrix einzudringen.



Hemmung der Invasion von

Fibrosarkomzellen
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Bei anderen Krebszellarten wie Fibrosarkomzellen mussten wir
die Zell-Vitalstoff-Synergie erhéhen. Bei einer Konzentration
von 1000 Mikrogramm pro Milliliter konnte die Wanderung
von Fibrosarkomzellen vollkommen gestoppt werden.




Hemmung der Krebszellinvasion von Krebsart
und Zall-Vitalstoff-Dosierung abhangig

Unterschiedliche Zellen bendétigen unterschiedliche Mengen
an Zell-Vitalstoff-Synergie, damit die Invasion in die Matrix voll-
kommen gehemmt werden kann. Bei Melanom- und Brust-
krebszellen kann schon bei geringen Konzentrationen einer
Zell-Vitalstoff-Synergie eine komplette Hemmung der Invasion
erreicht werden. Fur andere Krebszellen, z.B. Fibrosarkomzel-
len, waren héhere Konzentrationen einer Zell-Vitalstoff-Syner-
gie erforderlich. Im Allgemeinen wurde die Invasion in die
Matrix durch alle Krebszellarten mit einer Zell-Vitalstoff-Syner-
gie von bis zu 1000 Mikrogramm pro Milliliter jedoch vollkom-
men gehemmt.



Zell-Vitalstoff-Synergie hemmt
Matrix-verdauende Enzyme

Wir haben die Mechanismen untersucht, mit denen Zell-Vital-
stoff-Synergien die Aktivitdat von Enzymen beeinflussen, die
Krebszellen zum Abbau von Bindesgewebe verwenden. Dieser
Prozess ist erforderlich, damit sich die Zellen im Korper bewe-
gen und in andere Organe eindringen kénnen.

LZell-Vitalstoff-Synergie hemmt Absonderung
von Matrix-Metalloproteinasen (MMPs)

Bauchspeiche
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Wir testeten die Wirkung der Zell-Vitalstoff-Synergie auf die
Absonderung kollagenverdauender Enzyme bei verschiedenen
Krebsarten. Hier sehen sie ein Beispiel fir Bauchspeicheldri-
senkrebszellen. Die Aktivitat von kollagenverdauenden Enzy-
men wurde mit einem so genannten Zymographieversuchsgel
gemessen, das die Aktivitdt von Matrix-Metalloproteinasen
bestimmen kann. Bauchspeicheldriisenkrebszellen sondern




einen speziellen Enzymtyp ab, das MMP-9, das durch ein
Leuchtband festgestellt werden kann. Mit zunehmender Zell-
Vitaltoff-Konzentration nimmt die Intensitdt dieses Leuchtens
ab, bis es nicht mehr wahrzunehmen ist. Das bedeutet, dass
das Enzym bei dieser Zell-Vitalstoff-Konzentration nicht mehr
aktiv ist.

Fibrosarkomzellen sondern zwei Arten von MMPs ab: MMP-9
und MMP-2. Bei héheren Zell-Vitalstoff-Konzentrationen sind
die Leuchtbander nicht mehr sichtbar, was bedeutet, dass die-
se Zell-Vitalstoffe die kollagenverdauenden Enzyme hemmen
konnen. Es bleibt die Frage, ob diese Zell-Vitalstoff-Konzentra-
tionen auch die Ausscheidung von Matrix-verdauenden Enzy-
men bei normalen Zellen hemmen kénnen.

Lell-Vitalstoffe hemmen MMP-Sekretion von
Mrebszellen, nicht von normalen Zellan

Mormalke
Fibroblasten (NHDOF) Medanom
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Dieses Experiment zeigt, dass die MMP-Sekretion bei norma-
len Fibroblasten durch diese Zell-Vitalstoff-Konzentrationen
nicht beeinflusst wird. Zum Vergleich: Die gleichen Zell-Vital-



stoff-Konzentrationen hemmen die Absonderung von MMPs
durch Melanomzellen; die Zell-Vitalstoffe wirken also selektiv.

Was geschieht, wenn das karzinogene Potenzial von Krebszel-
len verstarkt wird? In der Zellkultur konnten wir dies durch
Zugabe bestimmter Substanzen erreichen, die die neoplasti-
sche Eigenschaft (Neubildung) von Krebszellen verstarkten.

LZall-Vitalstoffe hammen MMP-Sekretion
von PMA-stimulierten Fibrosarkomzellen
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Eine solche Substanz ist das Phorbolester PMA. Wir stimulier-
ten also die Krebszellen mit PMA, um zu untersuchen, ob auch
unter dieser Bedingung Zell-Vitalstoffe ihre Invasion in die
Matrix wirksam stoppen kénnen. Wir stellten fest, dass Zell-
Vitalstoffe auch bei PMA-Stimulierung die Fahigkeit von Krebs-
zellen, in das Bindegewebe einzudringen, blockieren kénnen,
und zwar indem sie deren MMP-Sekretion hemmen.



Fazit

Im Rahmen der Bewertung der wichtigen Schritte bei der
Krebsbekampfung hat sich die Metastasierung als entschei-
dender Schritt herausgestellt. Unsere Daten zeigen eindeutig,
dass die Zell-Vitalstoff-Synergie das Eindringen von Krebszel-
len in das Bindegewebe wirksam verhindern kann.

Zell-Vitalstoffe konnen die Invasion von
Krebszellen sowie die Absonderung von

Kollagen-verdauenden Enzymen stoppen
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Was bedeutet das? Es bedeutet, dass wir eine Moglichkeit
gefunden haben, die Ausbreitung von Krebszellen in den
Geweben, die die Grundlage der Metastasierung bildet, auf
natlrliche Weise zu kontrollieren. Wir kénnen auch die GroBe
von Tumoren naturlich kontrollieren, da das Tumorwachstum
auf demselben Mechanismus basiert.



b) Natiirliche Kontrolle der Angiogenese -
37

Der zweite Schritt bei der Kontrolle von Krebs ist die Angioge-
nese, also die Bildung neuer BlutgefaBBe. Wir wollten wissen,
ob mit diesen Zell-Vitalstoffen auch die Fahigkeit von Krebszel-
len, neue BlutgefaBe zu bilden, wirksam kontrolliert werden
kann.

Maturliche Kontrolle der Angiogenese

« Absonderung von
Wachstumsfaktoren
(VEGF)

* Migration von
Endothelzellen
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Tumore mit einem
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Dieser Prozess ist auBerst wichtig fur das Wachstum und die
Ausbreitung von Tumoren. Ein Tumor benétigt auch schon in
den frlhen Stadien, in denen er noch nicht erkannt werden
kann, eine eigene Blutzufuhr, um wachsen zu koénnen. Ein
Tumor braucht Nahrstoffe und muss standig mit Blut versorgt
werden. Tumore mit einem Durchmesser von mehr als 0,5 Mil-
limeter kdnnen nicht Uberleben, wenn sie keine eigenen Blut-
geféBe ausbilden.



Zwei wichtige Prozesse sind an der Bildung neuer Blutgeféal3e
beteiligt. Zum einen muss der Korper biochemische Signale
erzeugen, die andere Zellen im Koérper informieren, diesen
Prozess zu beginnen. Dieses Signal erfolgt als Ergebnis der
Sekretion bestimmter Wachstumsfaktoren. Bei der Angiogene-
se ist der Endothel-Wachstumsfaktor (Vascular Endothelial
Growth Factor — VEGF) die Substanz, die Signale an andere
Zellen schickt, wenn neue BlutgefaBBe bendtigt werden. Der
zweite Prozess in der Angiogenese ist die Wanderung von
Endothelzellen in den Bindegeweben. Da BlutgefaBe aus
Endothelzellen bestehen, missen diese Zellen an andere Stel-
len im Kérper wandern und sich miteinander verbinden, um ein
GefaB3 zu bilden. Deshalb missen wir, um die Angiogenese
kontrollieren zu kdnnen, immer zwei entscheidende Schritte
kontrollieren: die Absonderung des endothelialen Wachstums-
faktors und die Wanderung von Endothelzellen.

Zell-Vitalstoffe veringern die Absonderung
von Endothel-Wachstumsfaktoran
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Kann eine Zell-Vitalstoff-Synergie diese beiden Prozesse regu-
lieren? Die Antwort lautet: Ja.

Zell-Vitalstoff-Synergie hemmt die
GefaBwachstums-
faktoren

Eine Zell-Vitalstoff-Synergie in geméaBigten Konzentrationen
von 100 Mikrogramm pro Milliliter konnte effektiv die Abson-
derung des Endothel-Wachstumsfaktors durch verschiedene
Krebszellen hemmen. Bei Brustkrebs hemmten die Zell-Vital-
stoffe die VEGF-Sekretion um etwa 20 %, bei Dickdarmkrebs
um etwa 40% und beim Osteosarkom um etwa 90 %. Diese
Ergebnisse bestatigen, dass Zell-Vitalstoffe die Absonderung
des endothelialen Wachstumsfaktors durch Krebszellen hem-

Zell-Vitalstoffe hemmen die Absonderung von
Endothel-Wachstumsfaktoren (VEGF) unter PMA-
Stimulation
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men und ihre Fahigkeit, neue BlutgefaBe zu bilden, einschran-
ken kdnnen.

Weiterhin untersuchten wir, ob diese Zell-Vitalstoffe die VEGF-
Sekretion in Zellen hemmen konnten, die durch Phorbolester
(PMA) stimuliert wurden. Bei der Verwendung nicht-stimulier-
ter Krebszellen waren die Zell-Vitalstoffe in der Lage, die
Absonderung des Endothel-Wachstumsfaktors (VEGF) voll-
standig zu hemmen. Nachdem den Zellen PMA hinzugegeben
worden war, erhdhte sich die VEGF-Sekretion ebenso wie ihre
Fahigkeit der Zellen zur GefaBneubildung. Sogar unter diesen
Bedingungen waren die Zell-Vitalstoffe in der Lage, die VEGF-
Sekretion durch die Krebszellen zu hemmen. Diese Ergebnisse
zeigen deutlich, dass wir mit zunehmender Zell-Vitalstoff-Kon-
zentration die Absonderung des Endothel-Wachstumsfaktors
sowohl bei den Kontrollzellen als auch bei den mit PMA stimu-
lierten Zellen stoppen kénnen.



Zell-Vitalstoff-Synergie hemmt Migration
von Endothelzellen

Zell-Vitalstoffe verringern die
Wanderung von Endothelzellen

Zell-Vitalstoffe verringern die
Wanderung von
Endothelzellen um 62 %

Hontrolle Mit ZellVitalstofen
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Zell-Vitalstoffe beeinflussen auch den zweiten wichtigen Pro-
zess der Angiogenese, die Wanderung von Endothelzellen
durch die Kollagenmatrix. Bei Verwendung der gleichen Zell-
Vitalstoff-Konzentrationen, die zur Hemmung der VEGF-Sekre-
tion erforderlich waren, gelang es uns, die Migration von
Endothelzellen um etwa 62 % zu verringern.




Fazit

Was bedeuten diese Ergebnisse? Sie bedeuten, dass Zell-Vital-
stoffe die Bildung neuer BlutgefaBe unterdriicken kénnen,
indem sie die kritischen Schritte dieses Prozesses kontrollieren.
Die Bedeutung fiir die Gesundheit liegt auf der Hand: Wenn in
einem Tumor keine neuen BlutgefaBBe gebildet werden, stirbt
er ab.

Fazit

Zell-Vitalstoffe kbnnen die Bildung
neuer Blutgefdle in Tumoren
unterdrucken

Bedeutung fur die Gesundheit:
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c) Natiirliche Hemmung des Krebswachstums

Ein weiterer entscheidender Schritt bei der Karzinogenese ist
das Tumorwachstum. Dazu haben wir untersucht, ob Zell-Vital-
stoffe das Wachstum von Krebszellen unter Kontrolle bringen
und sie abtdten konnen. In einem ersten Schritt fihrten wir
Tests durch, um herauszufinden, ob diese Zell-Vitalstoffe das
Wachstum von Krebszellen im Vergleich zu normalen Zellen
selektiv beeinflussen kénnen.

Zell-Vitalstofl-Synergie hemmt das Wachstum von
Melanomzellen, aber nicht von normalen Zellen

Melanom (2058) Normale Haut-
nbroblasten
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Im Falle von Melanom- und normalen Hautfibroblasten blieb
die Vermehrung der normalen Zellen selbst bei hoher Zell-
Vitalstoff-Dosierung (1000 Mikrogramm pro Milliliter) unbe-
rihrt, wéahrend das Wachstum der Melanomzellen um etwa
69 % gehemmt wurde. Wir testeten aber auch die Wirkung von
Zell-Vitalstoffen auf das Wachstum anderer Krebsarten.




Zell-Vitalstoffe verringern das Wachstum
erschiedener Krebszellarten

Das Wachstum von Brustkrebszellen (Ostrogen-unabhingig)
wurde durch die Zell-Vitalstoff-Synergie um 20% gehemmt.
Das Wachstum von Fibrosarkom wurde um 40 % gehemmt. Bei
Leberkrebs- und Melanomzellen betrug die Wachstumshem-
mung 60 %, bei Pankreaskrebszellen 64 % und bei Ostrogen-
abhangigen Brustkrebszellen 80 %. In all diesen Féllen konnten
die Zell-Vitalstoffe die Ausbreitung der Krebszellen hemmen.



Zell-Vitalstoffe verringern das Wachstum
PMA-stimulierter Zellen: Osteosarkom
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Es interessierte uns, ob unter den Bedingungen erhohter Kan-
zerogenitat, zum Beispiel mit PMA-Stimulation, Zell-Vitalstoffe
das Krebszellwachstum hemmen konnten. Die Zell-Vitalstoffe
verringerten sowohl das Wachstum der Kontrollzellen als auch
das der mit PMA-stimulierten Osteosarkomzellen. Diese Sub-
stanzen kontrollieren sehr wirkungsvoll den Krebsprozess.

Wie Zell-Vitalstoffe das Wachstum von
Krebszellen kontrollieren

Diese Ergebnisse werfen eine weitere Frage auf: Warum haben
die Krebszellen aufgehort zu wachsen? Sind sie abgestorben
oder wurde ihr Wachstum nur voriubergehend aufgehalten?
Wir wollten die Mechanismen hinter diesen Vorgangen kennen
lernen. Wie wirken die Zell-Vitalstoffe auf Krebszellen?



Wir untersuchten verschiedene Krebszellarten um festzustel-

len, wie Zell-Vitalstoffe deren Wachstum verhindern. Wir teste-
ten die Wirkung von Zell-Vitalstoffen auf die Lebensfahigkeit
(Viabilitat) und das Wachstum der Krebszellen. Dieses Experi-
ment fuhrten wir mit Brustkrebszellen durch.

LZell-Vitalstoffe konnen das LZellwachstum
behindern, ohne die Lellen zu schadigen: MLF7

Brustkrebs MCF-T (E +}
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Bei Konzentrationen bis zu 100 Mikrogramm pro Milliliter
waren alle Brustkrebszellen (Ostrogen-abhiangig) lebensfahig.
Zwar starben diese Brustkrebszellen nicht ab, wuchsen aber
auch nicht. Diese Zell-Vitalstoff-Konzentration hemmte das
Wachstum der Brustkrebszellen um etwa 80 %. Dieses Ergeb-
nis deutet darauf hin, dass an der Hemmung des Wachstums
andere Mechanismen als das Abtoten von Zellen beteiligt sind.



Wirkung von Zell-VWitalstoffen auf das Zellwach-
stum und das Uberleben der Zelle: MDA - MB 231

Brustkrebs MDA-MB231 (E -
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Bei Brustkrebszellen, die auf Ostrogen nicht ansprechen, zeig-
ten Zell-Vitallstoff-Konzentrationen bis zu 100 Mikrogramm
pro Milliliter keine statistisch signifikante Wirkung auf die Zell-
lebensfahigkeit. Das Wachstum der Zellen wurde behindert,
jedoch in einem geringeren MaBe als bei den Ostrogen-
abhangigen Brustkrebszellen.



Zell-Vitalstoffe kinnen das Zellwachstum unakb-
hangiy von der Zelltoxizitat stoppen: PC3-Zellen

Prostatakrebs PC3 (AR-)
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Bei Prostatakrebszellen waren die Zell-Vitalstoffe in einer Kon-
zentration von 100 Mikrogramm pro Milliliter in der Lage, etwa
60 % der Krebszellen abzutoten. Das Wachstum dieser Zellen
wurde um etwa 90 % gehemmt.

Das sind Beispiele fiir Krebszellen, die solide Tumore ausbil-
den. Aber es interessierte uns auch, wie diese Zell-Vitalstoff-
Synergie bei Leukdmie wirken wirde, einer Krebsart, die die
weilen Blutkérperchen angreift.



Zell-Vitalstoff-Synergie bei Blutkrebs

Die Wirkung von Zell-Vitalstoffen auf
die Ausbreitung von Leukémiezellen

* Erwachsenenleukamie = HTLWV-1-Virus

* Lymphoblastische Leukamie

CDd+ T-Zelllinien untersuchi

« HUT-=-102 {+ HTLV-1<transformiart)

« CH1PI (+ HTLV-14transformiert)

= CEM [(Akute ymphoblastsche Leukamee)

= Jurkat (Akute lymphoblastische Leukamie)
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Leukozyten (weiBe Blutkorperchen) besitzen die natdrliche
Fahigkeit, groBe Mengen von Matrix-Metalloproteinasen
abzusondern. Mit Hilfe der Martix-Metalloproteinasen kénnen
Leukozyten in das Bindegewebe eindringen und zu den Infek-
tionsherden im Korper wandern. Es besteht die grof3e Wahr-
scheinlichkeit, dass diese Art von Zellen bei einer Fehlentwick-
lung schnell groBe Mengen Kollagen-verdauender Enzyme
produzieren kann. Das wére auch eine Erklarung dafir, wes-
halb Leukamie eine haufig vorkommende und so aggressive
Krebsart ist.

Wir wollten wissen, ob unsere Zell-Vitalstoff-Synergie das
Wachstum von Leukadmiezellen wirksam hemmen kann. Zudem
haben wir die Wirkung der Zell-Vitalstoffe auf eine spezielle Art
der Leukamie, die durch einen Virus induziert wird, untersucht.




Es gibt zwei Hauptarten von Leukamie: die lymphoblastische
Leukdmie und die Erwachsenenleukamie, die durch das HTLV-
1-Virus ausgel6st wird. Dieses Virus, ein so genanntes Retrovi-
rus, enthalt RNS als genetisches Infektionsmaterial. Das HTLV-
1-Virus weist zahlreiche Ahnlichkeiten mit dem HIV-Virus auf.
Die Ergebnisse unserer Arbeit konnten auch fir andere Krank-
heiten, zum Beispiel fir AIDS, von Bedeutung sein.

Wir haben die Wirkung von Zell-Vitalstoffen auf vier Leukémie-
zellarten getestet: zwei Linien, die das Virus HUT-102 und CEM
EF4 enthielten, sowie die beiden Linien C921 PL und Jurkat, die
das Virus nicht enthielten. Hierbei handelt es sich um akute
Formen der Leukédmie.

Zell-Vitalstoff-Synergie hemmt die Ausbreitung
von virusinfizierten Leukamiezellen (HuT-102)
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Wir haben die Wirkung der Zell-Vitalstoff-Synergie auf die
Lebensfahigkeit und das Wachstum von virusabhangigen HUT-
102-Krebszellen untersucht. Bei einer Zell-Vitalstoff-Synergie-



Konzentration von 1000 Mikrogramm pro Milliliter waren noch
etwa 50% der vireninfizierten Leukamiezellen lebensfahig,
wahrend 50 % eliminiert worden waren. Das Wachstum dieser
Zellen wurde bei dieser Zell-Vitalstoff-Konzentration jedoch zu
100% gehemmt; die Zellen wuchsen nicht mehr. Das zeigt,
dass Zell-Vitalstoff-Synergie die Ausbreitung von vireninfizier-
ten Leuk@miezellen ohne Toxizitat wirksam stoppen kann.

Zell-Vitalstoff-Kombination hemmt
Wachstum von Leukamiezellen (Jurkat)
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Bei einer anderen Leukamiezellart — Jurkat — (eine nicht virenin-
fizierte Zelllinie) sank die Lebensfahigkeit nach vier Tagen Inku-
bation mit unseren Zell-Vitalstoffen signifikant ab. Bei einer
Zell-Vitalstoff-Konzentration von 375 Mikrogramm pro Milliliter
wurden etwa 50 % dieser Zellen eliminiert.

Bei dieser Zell-Vitalstoff-Konzentration wurde bei etwa 74 %
der Leukamiezellen das Wachstum gehemmt. Trotz der Tatsa-
che, dass die Lebensfahigkeit der Krebszellen nur zu 50 %



unterdrickt wurde, wurde das Wachstum der Leukdmiezellen

deutlich blockiert.

Zell-Vitalstoffe verringern die Vermehrung
von Leukamie-Zellen ohne Toxizitat

Gatestein Lebensfihigkeii Wachstums
Leukirmerelisn s i PTG

HUT-102 (+Virus) 1.000 ug/mi 100 % 2 uwgimil

C3PA (+Virus) 323 ugml 0% £ Ugimi
CEM 300 ugiml 57 % 2 ug/mil

Jurkat ITS ugiml T4 % 3 ug/mil
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Bei Verwendung der Zell-Vitalstoff-Konzentration, bei der 50 %
der Leukamiezellen lebensfahig blieben, war ihre Wachstums-
hemmung betrachtlich. Bei vireninfizierten Zellen war bei etwa
70-100% der Zellen kein Wachstum erkennbar. Das zeigt
deutlich, dass wir die Ausbreitung von Leukamiezellen durch
Zell-Vitalstoff-Synergie hemmen kénnen.

Wir haben diesen Effekt mit einem Medikament verglichen, das
zur Leukéamiebehandlung eingesetzt wird. Dieses Medikament
ist schon bei sehr geringen Konzentrationen — etwa einhun-
dertfunfzig bis finfhundert Mal niedriger als die der Zell-Vital-
stoffe — duBerst toxisch sowohl fiir Krebszellen als auch fiir nor-
male Zellen. Die Wachstumshemmung ist hingegen nicht so
beeindruckend. In nur einem Fall war eine Hemmung von etwa



50 % festzustellen; ansonsten wurde mit diesem Medikament
lediglich eine hemmende Wirkung von 35% erzielt. Dieses
Ergebnis zeigt, dass Zell-Vitalstoffe nicht nur sicher sind, son-
dern im Vergleich zu diesem Medikament auch das Wachstum
von Leukamiezellen wirksamer hemmen.

Zell-Vitalstoffe kénnen den Tod von Krebszellen
(Apoptose) auslésen

Es liegen Ergebnisse in Bezug auf die Mechanismen vor, durch
die Zell-Vitalstoffe Krebszellen eliminieren kénnen. Zellen kon-
nen auf zwei Arten sterben: zum einen infolge toxischer Wir-
kungen, die die Zellen einfach platzen lassen, und zum ande-
ren durch einen natirlichen Tod, die so genannte Apoptose,
der programmierte Zelltod. In diesem Fall nimmt die Zelle
Anderungen in ihrem genetischen Programm vor und aktiviert
interne Mechanismen, die zu ihrem Tod fuhren.

Zell-Vitalstof-Synergie lost Apoptose
in Leukamiezellen aus
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Wir wollten wissen, ob Zell-Vitalstoffe das genetische Pro-
gramm der Krebszelle in Bezug auf Apoptose dndern konnten.
Die Ergebnisse waren auBBerst ermutigend, denn sie zeigten,
dass Zell-Vitalstoff-Synergie in der Lage war, Krebs in das
Apoptosestadium zu Uberfihren.

Die Ergebnisse des so genannten Durchflusszytometer-Experi-
ments erlauben die Trennung von Zellen abhangig vom Stadi-
um ihres Lebenszyklus. Es war uns moglich festzustellen, wie
viele Zellen sich teilten, wie viele Zellen DNS produzierten und
wie viele Zellen keine Aktivitat zeigten. Auf diese Weise analy-
sieren Wissenschaftler die einzelnen Schritte im Lebenszyklus
einer Zelle. Bei einer Zell-Vitalstoff-Konzentration von 500
Mikrogramm pro Milliliter gingen etwa 75 % der Zellen in das
Stadium der Apoptose Uber, die so genannte Pre G1-Phase.
Bei den Kontrollzellen (ohne getestete Zell-Vitalstoffe) befan-
den sich nur 2% im Apoptose-Stadium. Das war das Ergebnis
bei nicht-viraler Leukamie. Ein ahnlicher Effekt wurde auch bei
vireninfizierten Leukémiezellen beobachtet.

Zell-Vitalstoff-Synergie lost Apoptose in
allen getesteten Leukamiezelllinien aus
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Die Zell-Vitalstoffe waren in der Lage, die biologischen Signa-
le in den Krebszellen zu verédndern und sie auf Sterben umzu-
programmieren. Aus diesem Grund sind Zell-Vitalstoffe so
wirksam. Bei allen untersuchten Leukamiezellarten tberfihrten
die Zell-Vitalstoffe die Krebszellen in das Apoptosestadium
und 90 Prozent der Krebszellen starben infolge der Zell-Vital-
stoff-Wirkung.

Gleichzeitig blieben die gesunden Zellen unangetastet. Bei
einem Experiment mit normalen Lymphozyten, die wir vom
Blut isoliert hatten, wurden diese Zellen selbst nach vier Tagen
der Behandlung mit sehr hohen Zell-Vitallstoff-Konzentratio-
nen nicht angegriffen. Das beweist die Selektivitat, mit der die
Zell-Vitalstoffe vorgehen.



Fazit

Fazit

Zell-Vitalstoffe konnen das Wachstum von
Krebszellen stoppen und Krebszellen

ohne toxische Auswirkungen auf gesunde

Zellen eliminieran.

Bedeutung fiir die Gesundheit:
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Die Schlussfolgerung nach diesen Experimenten war, dass Zell-
Vitalstoffe das Zellwachstum aufhalten und Krebszellen ohne
Toxizitat fur gesunde Zellen eliminieren kénnen - etwas, das
die Chemotherapie nicht kann.

Alle entscheidenden Schritte von Krebs kon-
nen durch Zell-Vitalstoff-Synergie kontrolliert
werden

Diese Ergebnisse sind duBerst ermutigend, zeigen sie doch,
dass wir eine Zell-Vitalstoff-Therapie — keine Chemotherapie —
entwickelt haben, die eine sehr grof3e Wirksamkeit aufweist.

Im Verlauf unserer Forschungsarbeit mit Krebszellen sind wir zu
dem Schluss gelangt, dass durch eine Zell-Vitalstoff-Synergie



Zell-Vitalstoff-Synergie wirksam bei:
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eine wirksame Kontrolle aller vier wichtigen Schritte der Krebs-
entwicklung méglich wird.

Zell-Vitalstoffe koénnen die Invasion und Ausbreitung von
Krebszellen blockieren, die die Voraussetzung fir die Metasta-
sierung bilden.

Zell-Vitalstoffe konnen die Bildung von BlutgefaBBen verrin-
gern, indem sie die Absonderung des Endothel-Wachstums-

faktors sowie die Wanderung von Endothelzellen hemmen.

Zell-Vitalstoffe konnen die Vervielfachung von Krebszellen ver-
ringern.

Zell-Vitalstoffe konnen Krebszellen abtoten.



5.Zell-Vitalstoff-Synergie bei der Kontrolle
von
Krebs - In-vivo-Studien

Unsere In-Vivo-Studien bestadtigen die Ergebnisse unserer
Laborforschung mit isolierten Krebszellen.

Die Studie, die ich Ihnen jetzt vorstellen werde, ist sehr wich-
tig, da sie zeigt, dass Zell-Vitalstoffe das Wachstum von Tumo-

Tumorwachstum bei Thymusmangel

Nacktmause , 5-5 Wochen alt
3x10* Krebszellen injiziert

Mannl. Tiere: Dickdarmkrebs (HCT1168)
Prostalakrebs (PCl), Melanom (A2058),
Fibrosarkom (HT1080), Synovialkrebs
(HsT01.T)

Weibl. Tiere: Brustkrebs (MDA-BADZI1)

Ermahrung: Basisnahrung mit 0.5 % Zell-Vitalstoff
Synergie

Dauver: 4 Wochen
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ren wirksam hemmen, selbst bei fehlender Unterstiitzung
durch das Immunsystem.



Zell-Vitalstoffe behindern das
Tumorwachstum _

a) Zell-Vitalstoffe kdnnen das Tumorwachstum bei
Funktionsstérungen des Immunsystems verrin-
gern

Ein Experiment mit Nacktmausen (mit Thymusmangel) hat ein-
deutig gezeigt, dass Zell-Vitalstoffe das Wachstum verschiede-
ner Tumorarten verringern koénnen.

Dieses Ergebnis lasst die Schlussfolgerung zu, dass Zell-Vital-
stoffe auch andere Mechanismen zur Krebsbekampfung im
Korper beeinflussen. Nach unserem Wissen handelt es sich bei
diesen Mechanismen um ein Starkung des Bindegewebe sowie
um eine héhere Widerstandsfahigkeit gegen den Abbau durch
Kollagen-verdauende Enzyme.

b) Zell-Vitalstoff-Synergie bei der Krebspravention



Ein weiterer, sehr wichtiger Effekt von Zell-Vitalstoffen ist ihre
m Rolle bei der Vorbeugung von Krebs, insbesondere von Krebs-

arten, die durch chemische Toxine induziert werden.

42 % der Karzinogene sind verschrei-
bungspflichtige Medikamente wie:

* Krebsmedikamente (87 %)
; ﬂ.llerglemedlkamnnte - Claritin

« Medikamente gegen Geschwiire

* Psychotropische Medikamente (60 %)

« Immunsuppressiva
» Antibiotika (S50 %)
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Im Laufe unseres Lebens sind wir einer ungeheueren Zahl an
chemischen Toxinen und neu entwickelten Substanzen ausge-
setzt. Allein in den letzten 50 Jahren wurden ungefahr 80 000
neue chemische Molekiile synthetisiert. Einer Organisation fir
Gesundheit und Sicherheit am Arbeitsplatz in den Vereinigten
Staaten zufolge wurden weniger als 2% der Chemikalien,
denen Menschen ausgesetzt sind, auf ihre krebserzeugende
Wirkung untersucht. Vieles ist ungewiss und es gibt zahlreiche
Risiken, die wir nicht kennen.

Eines dieser Risiken ist die Verwendung von pharmazeutischen
Mitteln. Laut einem Bericht des , National Institutes of Health”



In-Vivo-Studie: N-Methyl-Nitrosoharnstoff

= Weibliche Ralten (50 Tage al

« W Methyl-N-Mitrosoharnsioff (Dosis von 50 mgfkg
pro Raite 1.p.)

« Twei Wochen nach der Injekiion wurden die Ratten in
il Gruppen singetellt
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aus dem Jahr 2001 sowie anderer Berichte sind etwa 42 % der
verschreibungspflichtigen Medikamente kanzerogen (krebser-
regend). Wir sind stéandig verschiedenen Chemikalien ausge-
setzt, und das Risiko, durch diese Chemikalien an Krebs zu
erkranken, ist sehr hoch.



Zell-Vitalstoffe konnen vor toxin-
induziertem Brustkrebs schutzen

rontroligruppe ML Lell-Vitalstioffer

Tumore vorhanden 20 %%

GroBe Tumore entwickelt 50 %
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Aus diesem Grund haben wir untersucht, ob die Zell-Vitalstoff-
Synergie Krebsarten vorbeugen kann, die durch das starke
Toxin N-Methyl-Nitrosoharnstoff induziert werden, das zu
Brustkrebs fihren kann. Wir verabreichten weiblichen Ratten
eine bestimmte Dosis der N-Methyl-Nitrosoharnstoff-Verbin-
dung. Danach wurde zwei Wochen lang keinerlei Eingriff an
den Tieren vorgenommen, so dass sie sich von dem toxischen
Schock erholen und die Krebsbildung beginnen konnte. Nach
zwei Wochen wurden die Ratten in zwei Gruppen eingeteilt.
Eine Gruppe wurde weiterhin nur mit Basisnahrung gefittert
(Kontrollgruppe), wéahrend bei der anderen Gruppe diese Nah-
rung zusatzlich mit Zell-Vitalstoffen angereichert wurde (Test-
gruppe). Nach sechs Monaten analysierten wir die Ergebnisse.



Tumorvolumen bel Tieran mittels Zell-
Vitalstoffen um das Vierfache reduziert
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Neunzig Prozent der Tiere, die die Basisnahrung erhielten, ent-
wickelten Tumore, wobei die Tumore bei der Halfte dieser Tie-
re grol3 waren. Dariiber hinaus wiesen die Tumore viele Blutge-
faBe auf, was auf ein aggressives Wachstum schlieBen lasst.

Von den Tieren, die zusatzlich mit Zell-Vitalstoffen gefittert
worden waren, waren etwa 50 % tumorfrei. |hr Kérper hatte
diesem starken Toxin standgehalten, obwohl die Ratten ihm
zwei Wochen lang ohne jeglichen Eingriff ausgesetzt waren.
Lediglich bei 10 % dieser Tiere entwickelten sich Tumore, die
zudem sehr klein waren.



Zell-Vitalstoff-Synergie senkt die
Zahl der Tumore um 55 %

Tellular Huallh Agsomch

Das Gesamtvolumen der Tumore (die Tumormasse) dieser Tie-
re war vier Mal kleiner in der Gruppe, deren Nahrung mit der
Zell-Vitalstoff-Synergie angereichert worden war, als in der
Gruppe mit der Basisnahrung.



Zell-Vitalstoff-Synergie reduziert
das Tumorgewicht

+ Zel-vitalstaffe  Kontroligruppe

Auch die Anzahl der Tumore, die sich pro Tier entwickelt hat-
te, war in der Zell-Vitalstoff-Gruppe erheblich kleiner. In dieser
Gruppe wies nur ein Tier zwei Tumore auf, wahrend finf Tiere
tumorfrei waren und die anderen Tiere einen Tumor hatten,
der allerdings sehr klein war.

In der Kontrollgruppe gab es einige Tiere, die jeweils funf, vier
und zwei Tumore entwickelt hatten. Nur ein Tier war tumorfrei
geblieben.



Fazit

Zell-\Vitalstoffe kbnnen vor
toxininduzierten Tumoren schiutzen

Bedeutung flr die Gesundheit:
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Das durchschnittliche Tumorgewicht in der Zell-Vitalstoff-Grup-
pe betrug 0,9 Gramm, wahrend es in der Kontrollgruppe
ungefahr finf Mal héher war (4,6 Gramm).



Fazit

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass diese Zell-Vitalstoffe
wirksam vor chemisch induzierten Tumoren schitzen. Daher ist
es von grof3ter Bedeutung, dass die